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Descripción general de la orientación para 

educadores
Este archivo de apoyo para educadores está diseñado para acompañar el módulo de capacitación 28 
"Habilidades esenciales para salvar vidas en desastres relacionados con el agua".
", proporcionando orientación metodológica y didáctica personalizada para mejorar su impartición 
efectiva.
Su objetivo es ayudar a los educadores a:
• Comprender los objetivos pedagógicos específicos de este módulo dentro de la unidad.
• Aplicar estrategias y herramientas de enseñanza adecuadas para involucrar a los estudiantes de 

EFP, CVET y diáspora.
• Facilitar con confianza actividades clave, promover la reflexión y apoyar la retención de 

conocimientos.
• Adaptar la entrega a diferentes formatos (presencial, en línea, combinado) y diversas 

necesidades de los estudiantes.
Nota: La finalización de este módulo y la prueba asociada contribuye al desarrollo profesional del 

educador y puede conducir a la certificación.



Contenido de aprendizaje de este módulo de 

capacitación

1. Reconocer los riesgos de desastres relacionados con el agua.

1. Comprenda el entorno de inundaciones y los peligros de 

inundaciones.

1. Reconocer técnicas básicas de rescate en inundaciones.



Métodos y herramientas de enseñanza 

sugeridos
• Nombre del método 1: Debate

• Este método se puede utilizar en las diapositivas 10, 23 y 32. Con 

este método, el capacitador insta a los participantes a realizar una 

lluvia de ideas sobre los temas y, al mismo tiempo, determinar los 

mitos sobre el mismo.



Métodos y herramientas de enseñanza 

sugeridos
• Nombre del método 2: experiencia, vídeo

• Con este método los participantes adquieren experiencia real de 

entrenamiento y de complicaciones operativas reales. 

• Por ejemplo, se puede mostrar y discutir un vídeo de una 

operación de rescate mal ejecutada.



Métodos y herramientas de enseñanza 

sugeridos
• Nombre del método 3: Aprendizaje presencial con equipo de 

rescate

• Con este método, los participantes adquieren habilidades para 

utilizar equipos de rescate en un entorno de aula sin inundaciones 

reales o piscinas de entrenamiento de rescate acuático, etc.

• Las cuerdas de rescate y los chalecos salvavidas son elementos 

esenciales del rescate acuático, y se puede brindar capacitación 

sobre su uso a los alumnos en un aula.



Consejos para el compromiso

Antes de comenzar el curso, pregunte a los participantes si han sufrido 

algún desastre por inundación y si alguna persona cercana a ellos se ha 

visto afectada.

Al brindar capacitación y compartir sus experiencias, nunca olvide que 

la audiencia frente a usted no son rescatistas profesionales y pueden 

ser emocionalmente vulnerables.

Al brindar capacitación, concéntrese en los sobrevivientes y las 

operaciones en lugar de en aquellos que se perdieron o murieron en el 

accidente.



Estrategias de adaptación

Este módulo de capacitación se 

impartirá en formato semipresencial. 

Parte de la capacitación se presentará 

presencialmente mediante diapositivas, 

mientras que las técnicas de rescate en 

seco se demostrarán en el aula de 

capacitación utilizando chalecos 

salvavidas y cuerdas de rescate.

En persona

Comprender la dinámica del agua y sus riesgos/peligros.

En grupos, identifican señales de alerta y presentan sus 

conclusiones.

El educador facilita una discusión en grupo sobre las técnicas de 

verificación.

Materiales: PPT, proyector, chaleco salvavidas, cuerda de rescate 

en línea

A los estudiantes se les muestra una pantalla compartida con un 

ejemplo de un vídeo engañoso sobre un desastre pasado.



Habilidades clave de ESCO abordadas en este 

módulo
Competencia transversal ESCO objetivo en la categoría T.6.2.: Habilidades y competencias para la vida
Aplicación de habilidades y competencias ambientales 

• Enumere las competencias transversales específicas de ESCO de su módulo de formación
• Describe qué actividad o tema desarrolla cada habilidad.
Sé específico. Muestra el momento en que sucede.
Ejemplo:
• ¿Pueden las personas que se están ahogando pedir ayuda gritando?

⚬ Que las personas que se ahogan puedan gritar es un mito. No pueden gritar, se ahogan en silencio. Si pueden gritar, significa que pueden 
respirar y no ahogarse.

• ¿Alguien que haya completado este curso puede rescatar víctimas con técnica húmeda del agua corriente?
⚬ En absoluto, porque este curso es un módulo de concientización. Debe ser un capacitador de campo profesional capacitado para el módulo 

de capacitación de rescate en mojado, como Rescue3/Europe.
El objetivo no es sólo mencionar habilidades, sino mostrar cómo los educadores pueden fomentarlas y destacarlas en el 

proceso de aprendizaje.



Apoyo a la evaluación: cómo comprobar el 

progreso del alumno
Al final de este módulo de capacitación, los estudiantes completan un cuestionario de opción 
múltiple de 10 preguntas diseñado para evaluar su comprensión de los conceptos clave tratados 
en la sesión.
Elija y describa dos estrategias de evaluación adicionales que sean más relevantes para este 
módulo. Explique cómo funciona cada una y qué revela sobre la comprensión del alumno.
Ejemplos para socios:

• Boleto de salida: Después de la capacitación, cada participante presenta a sus compañeros 
un concepto erróneo que tenía sobre las inundaciones y el rescate en inundaciones.

• Simulacro rápido de verificación de datos: el nivel del agua sube 10 cm por hora y usted 
tiene un bote de rescate con capacidad para 10 personas, 30 personas aún esperan la 
evacuación a una altura de 100 cm, un lugar de concreto en una inundación lenta y están 
nerviosos por la evacuación tardía, ¿cuál es su próxima acción?



Materiales de referencia adicionales

-Intento de rescate en Turquía// https://www.youtube.com/watch?v=jXeOzd3Ojo8  

-Inundación de Boscastle 2004// https://www.youtube.com/watch?v=vmJCYVCF9H4 

Miles de personas sin hogar por las inundaciones en Turquía // https://www.youtube.com/watch?v=IHNqa7MoMhI&t=3s 

-Rescate arriesgado en aguas rápidas// https://www.youtube.com/watch?v=LSHVMujmNlQ 

-Entrenamiento de rescate de SwiftWter// https://www.youtube.com/watch?v=ETqe8qEidZU 
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ASOCIACIÓN

https://ied.eu/ https://denizli.afad.gov.tr/ https://neotalentway.com/ 

https://www.eva93.lv/ https://ngo-nfe4y.com.ua/es https://vonhope.is/ 

https://ied.eu/
https://denizli.afad.gov.tr/
https://neotalentway.com/
https://www.eva93.lv/
https://ngo-nfe4y.com.ua/en
https://ngo-nfe4y.com.ua/en
https://ngo-nfe4y.com.ua/en
https://vonhope.is/


¡Diviértete con el Módulo 28 de capacitación sobre 

concientización y apoyo ante desastres relacionados con el 

agua de la Unidad 5 de VET-READY: Habilidades esenciales para 

salvar vidas en caso de desastres relacionados con el agua!

SÍGANOS

https://vetready.eu/ 

https://vetready.eu/
http://www.linkedin.com/company/vet-ready-project
https://www.facebook.com/profile.php?id=61573707797009
https://www.youtube.com/@VET-READYEUProgram
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